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COMUNICADO DE PRENSA 

 

Fecha: 20 de diciembre del 2024 

Contacto: Kasey Knutson, Oficial de Información Pública, 509-962-7515 

 
Actualización sobre la tos ferina de Salud Pública del Condado de Kittitas 
 

El Departamento de Salud Pública del Condado de Kittitas (KCPHD) agradece a Ellensburg 

High School por seguir las recomendaciones recientes para abordar un caso confirmado de tos 

ferina asociado con el equipo de lucha de la escuela.   

 

KCPHD hizo las siguientes recomendaciones en nuestro último comunicado de prensa (el 

comunicado completo se encuentra aquí, Comunicados de prensa del condado de Kittitas): 

• Todos los luchadores de Ellensburg High School (hombres y mujeres), junto con el 

personal asociado, deben hacerse la prueba de tos ferina (prueba PCR). 

• Todos los entrenamientos, partidos y torneos deben detenerse hasta la fecha de regreso a 

los entrenamientos del 28.12.2024.  

 

En respuesta a estas recomendaciones, hemos recibido preguntas de la comunidad preguntando 

por qué no estamos manejando esto como COVID-19. En concreto, nos han preguntado por qué 

los jugadores no pueden hacer pruebas y volver a sus actividades. Queremos garantizar un 

diálogo abierto y continuaremos respondiendo a las preguntas del público. Este incidente se 

encuentra dentro de nuestra jurisdicción local, por lo que podemos ser claros en cuanto a nuestro 

proceso de decisión. 

 

Las decisiones se toman caso por caso, que siempre incluyen diferentes variables. Con respecto 

al caso de tos ferina, consideramos lo siguiente: 

• La fecha en que se reportó la tos ferina al KCPHD. Esto nos da un marco de tiempo para 

trabajar, para que podamos tratar de evitar que esto se convierta en un brote. 

• Contacto cercano. Sabemos que la lucha libre es un deporte de contacto cercano. Cuando 

las personas están más cerca, hay una mayor probabilidad de propagación. 

• Temporada de vacaciones y posibles exposiciones. En esta época del año, las personas 

están en contacto cercano con otros miembros de la familia y la tos ferina puede 

propagarse rápidamente. 

• Los peligros potenciales de la tos ferina para los bebés. Debido a que los bebés recién 

nacidos no pueden vacunarse contra la tos ferina, es especialmente peligroso.   

• Cómo se propaga específicamente la tos ferina. La tos ferina se transmite de persona a 

persona a través del aire cuando una persona con tos ferina tose o estornuda. Una persona 

con tos ferina puede ser contagiosa dos semanas o más después de que comienza a toser.  

Los síntomas generalmente comienzan de 7 a 10 días después de la exposición, pero 

pueden tardar hasta 21 días para que comience la enfermedad. 

 

Agradecemos a la comunidad por ayudarnos a responder a esto a nivel local. Continuaremos 

respondiendo a las preguntas y consultas con información saliente y haremos todo lo posible para 

ser abiertos sobre las decisiones locales. 

https://www.co.kittitas.wa.us/press/default.aspx?prID=12047
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Para obtener más información sobre la tos ferina, visite DOH o el Centro para el Control o la 

Prevención de Enfermedades (CDC). Para vacunas y pruebas, comuníquese con su proveedor de 

atención médica local. Si tiene preguntas adicionales sobre este comunicado de prensa, 

comuníquese con KCPHD al 509-962-7515. 
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